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Seniors actifs - Rural - Politiques publiques - Territoires

Le vieillissement de population, en France, est surtout abordé en termes de santé et de dépendance!. La part des
personnes ageées de 65 ans ou plus est passée de 13,9 % en 1990 a 18,8 % en 2016. Ce vieillissement affecte
differemment les territoires francais puisque c’est dans les territoires ruraux que la part des personnes de 65 ans et
plus est la plus élevée (26 % en 2013)°. Les territoires ruraux sont ici définis a la maniere de I'Insee a savoir comme :

« I'ensemble des communes isolées situées en dehors de l'influence des poles urbains ».

Les seniors dits « actifs » de ces territoires sont identifiés comme instigateurs d’activités professionnelles mais aussi en
tant qu’élus ou bénévoles. Qui sont ces seniors dits « actifs » dans les territoires ruraux ? Comment les collectivités

territoriales rurales composent-elles avec ce groupe social ?

Esquisse de portrait du sentor actif Politiques publiques et sentors
Terrain : Auvergne
Terrain : Auvergne Date etude : 2018-2019
Date étude : 2017-2018 Objectif : savoir comment les collectivités rurales
Objectif : detecter et identifier des initiatives portées par prennent en compte les seniors dans leurs politiques de
les seniors ayant un impact sur le développement des développement
territoires ruraux Methode : 10 enquétes semi-directives aupres de
Meéethode : 10 enquétes semi-directives aupres de tétes de responsables de projets de territoires et création d’une
reseaux et de seniors. 15 initiatives recensees. grille permettant I'analyse de 22 dossiers (13 projets
Leader, 3 PETR et 6 Contrats de ruralité).
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Les seniors « actifs » développent des activités avec
des statuts tres divers (entreprise, association...)
Ce qui les pousse a agir releve de 3 domaines :
geénérer et garder du lien social ; conserver, valoriser
et partager un patrimoine ; besoin d’un revenu
complémentaire.

Le tout assorti d’'une forte motivation.
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Les projets de développement évoquent les seniors
mais peu d’actions spécifiques les concernant sont
mises en place.

Les seniors sont souvent des cibles passives des
politiques publiques (hors dépendance) méme si le
terme « senior dynamique » est parfois employeé.

Sur les terrains étudieés, les seniors actifs sont vus comme bénéficiaires
de politiques publiques dédiées. S’ils sont reconnus, c’est plutot dans
des roles « traditionnels » (élus, gardes d’enfants...). On constate
toutefois une méconnaissance des seniors actifs de la part des
territoires ruraux, comme categorie sociale qui peut porter des actions
de développement territorial.

Pistes de recherche : recherche-action
sur I'accompagnement des seniors
actifs dans les collectivités +
investigations supplémentaires a
I’échelle Auvergne-Rhone-Alpes
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